Wir essen um zu leben - Rezepte

KARTOFFELLAIBCHEN MIT DIPP

250 g Kartoffel kochen, schalen und grob reiben GNM-Paket
1 Karotte schalen und grob reiben GNM-Paket
1 Essloéffel Zwiebel hacken GNM-Paket

Alles vermischen und wiirzen (Muskat gerieben,
Salz, Pfeffer, ... )und in

2 Teelo6ffel Margarine braten GNM-Paket
Fir den Dipp

1 Essiggurke wurfeln und mit GNM-Paket
3 Teeloffel Joghurt GNM-Paket
1 Teeloffel Senf GNM-Paket
Und mit frischen Krautern mischen und pikant Extra
abschmecken
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