Wir essen um zu leben - Rezepte

GrieBauflauf

80 g Griel3 in GNM-Paket
270 ml Wasser kochen , mit

40 ml Kaffeemilch kochen GNM-Paket
Orangenschale reiben GNM-Paket
1 Eiklar schaumig schlagen GNM-Paket
1 Essloffel Rosinen, in etwas Wasser eingeweicht GNM-Paket
1 Dotter GNM-Paket
1/2 Orange gewdurfelt GNM-Paket
1 Essloffel Zucker GNM-Paket
Zimt Extra

Alle Zutaten vermengen, in gefetteter Backform bei
180°C ca. 35 Minuten backen
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