Wir essen um zu leben - Rezepte

Croutons

230 g Brot in ca. 1 cm groflRe Wiirfel schneiden GNM-Paket

In einer Pfanne leicht anrésten oder im Backrohr kurz
braunen, ausgekihlt in einer Dose aufbewahren.

Oder einfach locker aufgelegt trocknen lassen

Salzen und GNM-Paket
eventuell pfeffern Extra

Als Suppeneinlage verwenden.

Fir einige Suppen in diesem Monat
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